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AL ATARDECER & AMANECER VISTASE con camisas de manga larga y pantalones
estan mas activos los mosquitos  cuando esté afuera en la tarde o al amanecer o donde
que portan el virus. Evite haya muchos mosquitos.
actividades afuera o tenga
precauciones para prevenir La enfermedad del virus del Nilo Occidental es muy rara,
picaduras. pero si usted tiene los siguiente sintomas como dolor de
cuello, fiebre alta y fuerte dolor de cabeza, contacte
inmediatamente a su proveedor de servicios medicos.
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DESAGUE agua estancada
alrededor de la casa (en llantas, cubos
de basura, macetas, canalones y charcos)
pues ahl ponen huevos los mosquitos.
Corte la hierba y arbustos y no
riegue demasiado.

“DEET” es un ingrediente que deben
tener los repelentes de insectos para que
sean efectivos. Siga las instrucciones.
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California Informacion: 1-877-WNV-BIRD
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